
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №1 ИМЕНИ БОРИСА 

АРИСТАРХОВИЧА ПРОЗОРОВАГОРОДА НИКОЛЬСКА 

ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

 

 

 
 директор МБОУ СОШ № 1 

   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

на 2014-2015 учебный год. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

Рассмотрено  и принято 

на педагогическом совете 

 МБОУ СОШ № 1 им. Б. А. 

Прозорова г. Никольска 

Протокол №1 от 28.08.2014 г. 

 

 

«Утверждаю» 

Директор  МБОУ СОШ №1 им. 

Б. А. Прозорова г. Никольска 

_____________(А. В. Ущев) 

Приказ №125от 29.08.2014 г. 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Общие положения 

 Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 1 имени 

Бориса Аристарховича Прозорова города Никольска Пензенской области на 2014-2015 

учебный год нормативный правовой акт, устанавливающий перечень учебных предметов 

и объем учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням начального общего 

образования и учебным годам. При оформлении учебного плана начального общего 

образования средней общеобразовательной школы использовались  следующие 

документы: 

 

 Приказ Министерства образования и науки России от 06.10.2009 № 373 

(зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 года № 15785) "Об утверждении 

и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования"с изменениями, внесенными приказами Минобрнауки 

России 31241 от 26.11.2010 года, № 2357 от 22.09.2011 года, № 1060  от 18.12.2012 

года. 

 Приказ Министерства образования Пензенской области от 05.03.2012 г. № 119/01-07 

«О внесении изменений в региональный базисный учебный план для образовательных 

учреждений Пензенской области, реализующих программы общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Пензенской области от 

19.01.2005 № 3.  

 приказ Министерства образования Пензенской области 24.02.2010 г. №91_01-07     «О 

реализации приказа Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. №373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях". 

 Письмо Министерства образования Пензенской области № 4825 ин/01-27 от 02.11.2011 

г «О разработке и утверждении образовательных программ и учебных планов 

общеобразовательных учреждений». 

 Инструктивно-методическое письмо «Об организации образовательного процесса в 1-

4-х классах образовательных организациях Пензенской области в 2014-2015 учебном 

году, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования»  от  29.08.2014 № 03-30/664. 

 

Преподавание учебных предметов в 1-4 классах осуществляется по Федеральному 

Государственному Образовательному Стандарту II поколения.  

Учебный  план  утвержден  педагогическим советом  школы  и  отражает  ее  особенности.  

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса используются для 

увеличения часов на  изучение учебных предметов обязательной части учебного плана, 

для введения новых учебных предметов, факультативов. При проведении учебных 

занятий по «Иностранному языку», по «Информатике и ИКТ» осуществляется деление 

классов на две группы при наполняемости 25 и более человек. 

Учебный план начального общего образования   ориентирован на 4-летний 

нормативный срок освоения государственных образовательных программ начального 

общего образования и обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования. Продолжительность учебного года: 33 учебные недели в 1-х классах,   34 

учебные недели во 2-х – 4-х классах. Продолжительность урока – 35 минут в 1-х классах, 

45 минут во 2-х – 4-х классах. 



В 2014-2015 учебном году начальная школа работает по  образовательным 

программам УМК «Перспективная начальная школа». 

       Учебный предмет «Иностранный язык изучается в 2-4-х классах в объеме  2 часа в 

неделю. Обучение проводят учителя иностранного языка. 

 Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также 

элементы безопасности жизнедеятельности. 

 За счет часов части, формируемой участниками образовательного процесса, в 3-4-х 

классах ведутся часы  «Информатики и ИКТ», направленные на формирование у 

обучающихся первоначальных   представлений   об   обработке   информации, 

приобретения   первых   навыков   целенаправленной   работы   с информацией  и  

общения  с  компьютером,  обеспечение всеобщей компьютерной грамотности. Обучение 

ведут учителя информатики 

Курс  «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе включён в 

обязательную часть учебного плана. Выбранный родителями  модуль «Основы  

православной культуры». Протокол родительского собрания  от  14.02.2014 года  № 3. 

 

Учебный план начального общего образования (недельный). 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю по 

классам 

1 2 3 4 всего 

Обязательная часть     

Филология Русский язык 3 4 4 4 15 

Литературное чтение 2 3 3 2 10 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 3,5 15,5 

Информатика и ИКТ    0,5 0,5 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого: 17 21 21 21 80 

Часть, формируемая участниками 

 образовательного процесса 

4 

 

5 5 5 19 

Филология Русский язык 2 1 1 1 5 

Литературное чтение 2 1 1 1 5 

Пиши правильно  1   1 

Внеклассное чтение  1   1 

Математика и 

информатика 

Математика  1 1 1,5 2,5 

Информатика и ИКТ   1 0,5 1,5 

Технология    1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 



Учебный план начального общего образования (годовой). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю по 

классам 

1 2 3 4 всего 

Обязательная часть     

Филология Русский язык 99 136 136 136 507 

Литературное чтение 66 102 102 68 338 

Иностранный язык 

(английский) 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 119 523 

Информатика и ИКТ    17 17 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

   34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 102 405 

Итого: 561 714 714 714 2703 

Часть, формируемая участниками 

 образовательного процесса 

132 

 

170 170 170 642 

Филология Русский язык 66 34 34 34 168 

Литературное чтение 66 34 34 34 168 

Пиши правильно  34   34 

Внеклассное чтение  34   34 

Математика и 

информатика 

Математика  34 34 51 119 

Информатика и ИКТ   34 17 51 

Технология    34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка 693 884 884 884 3345 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО И 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Общие положения 

 Учебный план муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 1 имени Бориса Аристарховича Прозорова города 

Никольска Пензенской области для 5-11-х классов на 2014-2015 учебный год 

нормативный правовой акт, устанавливающий перечень учебных предметов и объем 

учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования и 

учебным годам. При оформлении учебного плана МБОУ СОШ №1 им. Б. А. Прозорова г. 

Никольска использовались  следующие документы: 

 

 Приказ Минобразования РФ от 09.03.2004 N 1312 (ред. от 03.06.2011) "Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования"). 

 Приказ Министерства образования и науки Пензенской области от 19.01.2005 г. № 3 

«Об утверждении регионального базисного учебного плана для общеобразовательных 

учреждений Пензенской области. 

 Приказ Минобразования РФ от 05.03.2004 N 1089 (ред. от 19.10.2009, с изменениями 

от 10.11.2011) "Об утверждении федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования". 

 Приказ Министерства образования Пензенской области от 05.03.2012 г. № 119/01-07 

«О внесении изменений в региональный базисный учебный план для образовательных 

учреждений Пензенской области, реализующих программы общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Пензенской области от 

19.01.2005 № 3.  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях". 

 Письмо Министерства образования Пензенской области № 4825 ин/01-27 от 02.11.2011 

г «О разработке и утверждении образовательных программ и учебных планов 

общеобразовательных учреждений». 

 

Преподавание учебных предметов федерального компонента в 5-х, 6-х, 7-х, 8-х, 9-х,10-

х,11-х классах осуществляется по стандартам первого поколения, утвержденным приказом 

МО РФ от 05.03.04 №1089. 

Учебный  план  утвержден  педагогическим советом  школы  и  отражает  ее  

особенности.  В федеральном компоненте  учебного плана определено количество 

учебных часов на изучение учебных предметов федерального компонента 

государственного стандарта общего образования. Часы регионального компонента и 

компонента образовательного учреждения используются для увеличения часов на  

изучение учебных предметов федерального компонента базисного учебного плана, для 

введения новых учебных предметов, факультативов. В 9 классе часы регионального 

компонента и компонента образовательного учреждения  отводятся  на организацию 

предпрофильной подготовки обучающихся. При проведении учебных занятий по 

«Иностранному языку», «Технологии», а также по «Информатике и ИКТ» осуществляется 

деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек. 
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

   Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5- летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования.  Продолжительность учебного 

года:   34 учебные недели. Продолжительность урока – 45 минут. 

   Региональный компонент представлен самостоятельными учебными курсами 

 «История родного края» (1 час) в 8-9 классах 

 «Основы здорового образа жизни» (1 час) в 5-8 классах 

 «Литературное краеведение» (1час) в 5-7-х  классах  

 «Экология»  (1час) в 9-х классах  

 «Основы предпринимательства» (1 час) в  9-х классах 

   Курс «Основы предпринимательства» в 9-х классах использован для предпрофильной 

подготовки учащихся с целью обеспечения социальной адаптации выпускников 

общеобразовательных учреждений к рынку труда, формирования у них положительной 

мотивации к получению профессионального образования и профессии, гарантирующей 

трудоустройство. Обучение ведёт учитель изобразительного искусства. 

    За счет часов  компонента образовательного учреждения изучаются: 

 «Русский язык» (3 часа) в 5-6-х классах, (1 час) в 7-х классах 

  «Информатика и ИКТ» (1 час), в 5-7 классах. 

  «Математика» (1 час), «Русский язык» (3 часа в 6  классе). 

 Химия» (1 час в 8 классе) для полного усвоения учебного материала в 8 классе 

 «Основы выбора профиля обучения» (1 час в неделю, 9 класс) 

Учебный предмет «Природоведение» изучается только в 5 классе. В 6 классе 

изучаются самостоятельные курсы «География» (1 час в неделю) и «Биология» (1 час 

в неделю). Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6 по 9 класс, является 

интегрированным, построен по модульному принципу и включает разделы: 

«Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика», и «Право». 

      Учебный предмет «Искусство» изучается и  в 8-9 классах. Таким образом, 

преподавание данного предмета  стало непрерывным. В 5-7 классах учебный предмет 

«Искусство» представлен самостоятельными курсами «ИЗО» и «Музыка». 

      Учебный  предмет  «Основы безопасности жизнедеятельности» введён  в  8  классе     

(1 час). В  5 - 7  и   9  классах  курс  ОБЖ  изучается интегрировано с  физической 

культурой. 

   Часы учебного предмета «Технология»  в 9 классе передаются в  компонент 

образовательного учреждения для организации предпрофильной подготовки 

обучающихся. Курс «Основы выбора профиля обучения» является обязательным для 

изучения.  

 Факультативные курсы не входят в обязательную нагрузку обучающегося: 

 «Русский язык» (1час, 6 класс), 

 «Информатика» с целью обеспечения всеобщей компьютерной грамотности в 5,7 

классе (по 1 часу в неделю) 

 «Математика»    (1 час  в 5, 6, 7, 8 классе) 

  «Русский язык» для выполнения заданий повышенной сложности (1 час в 9 классе) 

 «Изобразительное искусство» ( 1 час в 5, 7, 8 классе) 

 «Математика» для выполнения заданий повышенной сложности (1 час в 9 классе).  

 «Биология», «Природоведение» ( 1 час в 5, 8 классе) 

 

Учебный план основного общего образования (недельный). 

Учебные предметы Количество часов   Всего 

V VI VII VIII IX 

Русский язык 3 3 3 3 2 14 

Литература 2 2 2 2 3 11 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика 5 5 5 5 5 25 



 

 

Учебный план (годовой). 

Информатика и ИКТ    1 2 3 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 2 2 2 7 

Природоведение 2     2 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология  1 2 2 2 7 

Искусство: 

 Музыка   

 Изобразительное искусство 

2 

1 

1 

2 

1 

1 

2 

1 

1 

1 1 8 

3 

3 

Технология 2 2 2 1  7 

Основы безопасности жизнедеятельности    1  1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого: 24 25 29 31 30 139 

Региональный  компонент  2 2 2 2 3 11 

Литературное краеведение 1 1 1   3 

Основы предпринимательства     1 1 

Основы здорового образа жизни 1 1 1 1  4 

История родного края     1 1 2 

Экология     1 1 

Компонент образовательного учреждения 4 4 2 1 1 12 

Русский язык 3 3 1   7 

Информатика и ИКТ 1 1 1   3 

Химия    1  1 

Основы выбора профиля обучения     1 1 

Обязательная нагрузка учащегося 

 
30 31 33 34 34 162 

Элективные курсы, факультативы 2 2 2 2 2 10 

Русский язык  1 1  1 3 

Математика 1 1 1 1 1 5 

Информатика    1  1 

Искусство 1     1 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

(требования СанПиН) 

32 33 35 36 36 172 

Учебные предметы Количество часов   Всего 

V VI VII VIII IX 

Русский язык 102 102 102 102 68 476 

Литература 68 68 68 68 102 374 

Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Математика 170 170 170 170 170 850 

Информатика и ИКТ    34 68 102 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание   34 34 34 34 136 

География  34 68 68 68 238 

Природоведение 68     68 

Физика   68 68 68 204 

Химия    68 68 136 



 

Учебный план специализированного кадетского  (общевойскового) 

класса  

(9 «А» класс) 2014 – 2015 учебного года 

Биология  34 68 68 68 238 

Искусство: 

 Музыка   

 Изобразительное искусство 

68 

34 

34 

68 

34 

34 

68 

34 

34 

34 34 272 

102 

102 

Технология 68 68 68 34  238 

Основы безопасности жизнедеятельности    34  34 

Физическая культура 102 102 102 102 102 510 

Итого: 

 
816 850 986 1054 1020 4726 

Региональный  компонент  

 
68 68 68 68 102 374 

Литературное краеведение 34 34 34   102 

Основы предпринимательства     34 34 

Основы здорового образа жизни 34 34 34 34  136 

История родного края     34 34 68 

Экология     34 34 

Компонент образовательного 

учреждения 

136 136 68 34 34 442 

Русский язык 102 102 34   238 

Информатика и ИКТ 34 34 34   136 

Химия    34  34 

Основы выбора профиля обучения     34 34 

Обязательная нагрузка учащегося 

 
1020 1054 1122 1156 1156 162 

Элективные курсы, факультативы 68 68 68 68 68 340 

Русский язык  34 34  34 136 

Математика 34 34 34 34 34 170 

Информатика    34  34 

Искусство 34     34 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе (требования СанПиН) 

1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю   

Количество 

часов в год  

Русский язык 2 68 

Литература 3 102 

Иностранный язык 3 102 

Математика 5 170 

Информатика и ИКТ 2 68 

История 2 68 

Обществознание  1 34 

География 2 68 

Физика 2 68 

Химия 2 68 

Биология 2 68 

Искусство: 

 Музыка   

 Изобразительное искусство 

1 34 



 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

     Продолжительность учебного года:   34 учебные недели. Продолжительность урока – 

45 минут. 

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

 Учебный план 10 класса построен на основе регионального примерного 

учебного плана для универсального обучения (непрофильного обучения).  
В учебном плане средней школы в полном объёме выполняются федеральный и 

региональный образовательные компоненты. Региональный компонент:  

 1 час – «Основы предпринимательства» 

 1 час – «Экология»  

     Интегрированный учебный предмет «Обществознание» на ступени среднего (полного) 

общего образования включает разделы «Экономика» и «Право», которые преподаются в 

составе данного предмета. 

     Часы, отведенные на компонент образовательного учреждения, используются 

для: 

1. преподавания учебных предметов, предлагаемых образовательным учреждением; 

2. проведения учебных практик и исследовательской деятельности; 

3. осуществления образовательных проектов. 

    За счет часов  компонента образовательного учреждения изучаются: 

  «Математика» (1 час в неделю) для увеличения количества часов, 

отведенных на преподавание предмета. 

 «Химия» (1 час в неделю) для проведения практических и лабораторных 

работ. 

 «Физика» (1 час в неделю) для проведения практических и лабораторных 

работ. 

 «Биология» (1 час в неделю). 

 «Компьютерные науки» (1 час в неделю). Данная учебная программа 

ориентирована на получение одновременно и фундаментальных знаний в 

области информатики и ИКТ, и на формирование практического навыка 

применения этих знаний в процессе выполнения учебных проектов в рамках 

реально используемых в экономике, промышленности и науке современных 

компьютерных и информационных технологий и подходов 

Физическая культура 3 102 

Итого: 31 1054 

Региональный  компонент  2 68 

Основы предпринимательства  1 34 

История родного края  1 34 

Экология 1 34 

Компонент образовательного учреждения 1 34 

Основы выбора профиля обучения 1 34 

Обязательная нагрузка учащегося 

 
34 1156 

Элективные курсы, факультативы 2 68 

Школа выживания 1 34 

Проценты на каждый день. Квадратный трёхчлен, 

модуль и их приложения. Параметр 

1 34 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

(требования СанПиН) 

36 1224 



     Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по выбору 

обучающихся из компонента образовательного учреждения. Элективные учебные 

предметы выполняют следующие  функции: 

1. развитие содержания одного из базовых учебных предметов; 

2. удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой  деятельности.  

  В содержание элективных учебных курсов  включаются вопросы углубленного 

изучения отдельных предметов: 

 «Обществознание» (1 ч. в неделю) для подготовки учащихся к итоговой аттестации  

«Русский язык» (1 ч. в неделю) для подготовки учащихся к итоговой аттестации 

 «Математика» (1 ч. в неделю) для подготовки учащихся к итоговой аттестации 

Элективные курсы по математике и русскому языку в 10 классах ведутся дистанционно, 

что позволяет осуществить взаимодействие учителя и учащихся между собой на 

расстоянии. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для среднего общего образования 10 класс 

(универсальный профиль обучения). 

Учебные предметы Число 

недельных 

учебных часов 

Число  

Годовых 

учебных часов 

10 класс 

Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 34 

Литература 3 102 

Иностранный язык  3 102 

Математика 4 136 

Информатика и ИКТ 1 34 

История 2 68 

Обществознание  2 68 

География 1 34 

Физика 2 68 

Химия 1 34 

Биология 1 34 

Мировая художественная культура 1 34 

Технология 1 34 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 34 

Физическая культура 3 102 

ИТОГО 27 918 

Региональный компонент 

ВСЕГО 2 68 

Основы предпринимательства 1 34 

Экология  1 34 

Компонент образовательного учреждения 

Обязательные занятия по выбору 

ВСЕГО 5 170 

Физика 1 34 

Химия 1 34 

Математика 1 34 

Биология 1 34 



 

 

Учебный план 11 класса построен на основе регионального примерного учебного 

плана для профильного обучения (химико-биологический профиль). 

      Профильное обучение – средство дифференциации и индивидуализации обучения, 

которое позволяет за счет изменений  в структуре, содержании и организации 

образовательного процесса более полно учитывать интересы, склонности и способности 

обучающихся, создавать условия для образования старшеклассников в соответствии с их 

профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования. 

       Базовые учебные предметы – предметы федерального компонента, направленные на 

завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. Обязательными базовыми 

общеобразовательными  учебными предметами  являются: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «История», «Обществознание», «Физика», «География», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

       Профильные учебные предметы – учебные предметы федерального компонента  

повышенного уровня, определяющие специализацию  профиля: «Математика», «Химия», 

«Биология». 

Совокупность  базовых и профильных   общеобразовательных  определяет состав 

федерального компонента федерального учебного плана. 

Региональный компонент для  11 класса представлен курсами: 

 1 час – «Основы предпринимательства» 

 1 час – «Экология».  

 

    За счет часов  компонента образовательного учреждения изучаются: 

 «Русский язык» (1 час в неделю в 11 классе) с учетом возрастающей роли русского 

языка и обязательного экзамена по этому предмету. 

 «Информатика и ИКТ» (1 час в неделю). 

 

В содержание элективных учебных курсов  включаются вопросы углубленного 

изучения отдельных предметов: 

 «Русский язык» (1 час)– стилистика, анализ текста 

 Физика (1 час), математика  (1 час) - для удовлетворения  познавательных 

интересов обучающихся в разных сферах  человеческой деятельности. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для среднего общего образования 11 класс 

(химико-биологический профиль) 

 

Учебные предметы Число 

недельных 

учебных часов 

Число годовых 

учебных часов 

11 класс 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 34 

Литература 3 102 

Иностранный язык 3 102 

Компьютерные науки 1 34 

Обязательная нагрузка учащегося 34 1156 

Элективные курсы 3 102 

Русский язык 1 34 

Математика 1 34 

Обществознание 1 34 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка учащегося 

37 1258 



История  2 68 

Обществознание 2 68 

Физика 2 68 

География 1 34 

Физическая культура 3 102 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 34 

ИТОГО 18 612 

Профильные учебные предметы 

Математика 6 204 

Химия 3 102 

Биология 3 102 

ИТОГО 12 408 

ВСЕГО 30 1020 

Региональный компонент 

ВСЕГО 2 68 

Основы предпринимательства   1 34 

Экология  1 34 

Компонент образовательного учреждения 

ВСЕГО 2 68 

Русский язык 1 34 

Информатика и ИКТ 1 34 

Обязательная нагрузка учащегося 34 1156 

Элективные курсы 3 102 

Физика 1 34 

Русский язык 1 34 

Математика 1 34 

Предельно допустимая учебная нагрузка 

учащегося 

37 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


